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Voorwoord van de Wethouder
Beste KBO’ers van Schif,

Wat een eer om ook dit jaar weer het
voorwoord te mogen schrijven voor het
nieuwe jaarprogramma van KBO Schijf.
Het is bijzonder om te zien hoe deze
vereniging keer op keer een programma
weet samen te stellen dat inspeelt op de
behoeften van jullie leden. Het laat zien
dat KBO Schijf meer is dan een
vereniging. Jullie zijn een hechte
gemeenschap, waar iedereen welkom is
en waar mensen naar elkaar omzien.

Voor velen is KBO Schijf een vaste waarde in hun leven. en
plek waar je terecht kunt voor een goed gesprek, een
luisterend oor en natuurlijk ook voor een disis gezelligheid.
Samen zijn en samen doen, dat is wat jullie als vereniging zo
bijzonder maakt. Het belang daarvan kan niet genoeg
worden benadrukt, zeker in een tijd waarin ouder worden
soms ook nieuwe uitdagingen met zich meebrengt.

Het nieuwe programma biedt voor ieder wat wils. Van
leerzame bijeenkomsten en sportieve uitdagingen tot
ontspannende activiteiten en creatieve workshops. Een
programma waarmee jullie als leden van KBO Schijf volop
kansen krijgen om actief te blijven, nieuwe dingen te leren en
vooral plezier te hebben. Dat maakt niet alleen het leven
leuker, maar draagt ook bij aan een betere gezondheid en
welzijn.
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Als wethouder ben ik trots dat wij als gemeente een bijdrage
kunnen leveren aan het werk van KBO Schijf. Onze
gemeente hecht veel waarde aan verbondenheid en welzijn.
Dankzij jullie inzet blijft Schijf een dorp waar mensen elkaar
kennen, elkaar helpen en samen mooie herinneringen
maken.

Ik wens jullie een mooi jaar toe. Geniet van het programma,
van de vele ontmoetingen en van de momenten die jullie
samen beleven. Maak er iets moois van!

Met warme groet,
Suzanne Breedveld - de Ruiter
Wethouder Sociaal Domein
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Voorwoord van de Voorzitter
Beste leden van KBO Schijf,

Dit is de eerste keer dat ik een

Schijf.

Ik ben Marlies van Trijp - van Overveld,
ben 58 jaar en woon in Schijf.

Getrouwd met Rini van Trijp, wij hebben
2 zoons Sybren en Joeri.

Voorzitter Kees Gijzen heeft het stokje
overgedragen aan mij en nu is het mijn
taak, dat ik jullie belangen kan gaan
behartigen.

Dat we er een mooi en gezellig jaar van gaan maken.
Samen voor en met elkaar.

Op naar de leuke activiteiten, de bingo's, de rikdag, de Kerst-
en de Paasviering enz.

Uitjes die we gaan organiseren, bloemschikken, modeshows.
We gaan er een super mooi jaar van maken.

Groeten Marlies van Trijp - van Overveld.
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Voorzitter

Vice Voorzitter

Marlies van Trijp-van Overveld
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4721 AR Schijf
tel. 0165 342580/

06 10297091
email:
shisuemail@gmail.coml
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email:
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Secretaris

Alg. bestuurslid

Betsy van de Sande
Scherpenbergsebaan 5
4721 AS Schijf

tel: 0165 341845

email
betsyvdsnd@gmail.com
secretariaat@kboschijf.nl

Nellie Damen-van Overveld
de Heiberg 10
4721 SJ Schijf
tel 0165 341425/
06 51784157
email:
nelliedamen@live.nl
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Michel Damen
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4721 SJ Schijf

tel: 0165 386609

email:
penningmeester@kboschijf.nl

René van den Hoek
De Nieuwe Zoek 27
4721 CA Schijf
tel: 0165 203925 /
06 12579625
email:
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Alg. bestuurslid

Toos Bommelijn-Schrauwen
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2 maart 2025

Jaarprogramma 2025 KBO Schijf

Donderdag 9 januari Soosmiddag
Rikdag iy
y : : (buurtschap de W
Vrijdag 24 januari Plas 10 jan, ‘“y

Voetbal 31 jan.)

Donderdag 20 februari

Soosmiddag met thema

Woensdag 26 februari

Algemene ledenvergadering

Vrijdag 14 maart Modeshow A
Woensdag 20 maart Soosmiddag
Woensdag 9 april Paasviering hicoa

Faadn

Donderdag 24 april

(Konings) Soosmiddag

Donderdag 8 mei

e
R ]

Halve Rikdag = *%

&,

i

Donderdag 15 mei

Soosmiddag met thema

Woensdag 21 mei

Kringbedevaart naar
OLV van Zegge

Donderdag 19 juni

Soosmiddag
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Maandag 7 juli Schijf Swingt
Donderdag 24 Juli Dagreis
Dinsdag 26 augustus Bedevaart naar Meerseldreef
Ergens in augustus Hap en Trap?

Donderdag 18 september | Soosmiddag

Woensdag 1 oktober Dag van de Ouderen
Donderdag 13 oktober Modeshow
Donderdag 23 oktober Soosmiddag met thema

Donderdag 20 november | Soosmiddag; 4
Sinterklaasbingo Sl

Woensdag 17 december | Kerstviering
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[ NIEUWSBRIEF

Op onze website https://www.kboschijf.nl vindt U voor iedereen
te lezen wetenswaardigheden van onze vereniging.

Ook is er voor U als lid nog meer te zien, zoals verslagen,
nieuwsbrieven, jaaroverzichten en foto’s van onze activiteiten.
Om uw privacy te bewaren kunt U dit alleen zien als U ingelogd
bent als lid.

U kunt inloggen met uw lidnummer.
Hoe dit moet staat onder de tab “START”; Handleiding Website
KBO Schijf.
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Ledenoverzicht KBO Schijf per 1-1-2025
Op 1 januari 2025 telde KBO Schijf 213 leden.
De drie oudste mannelijke leden zijn:

Jac Bakx Laagveenvaart 8, Rucphen 93 jaar
Toon van Wesel Robijndijk 70, Roosendaal 92 jaar
Kees van Gastel St. Antoniusstr. 43, Schijf 91 jaar

De drie oudste vrouwelijke leden zijn:
Naantje van de Kar-Gijsen

Burg.Voetenstraat 31, Rucphen 96 jaar
Marie van Gastel-Roelands

Kroonstede, Hoeven 95 jaar
Leentje van Bergen-van Nijnatten

Past, van Eekelenstr. 25, Schijf 91 jaar

Helaas hebben we het afgelopen jaar ook weer afscheid
moeten nemen van negen leden, die in 2024 zijn overleden;

19 januari  Betsie Huijbregts - Kuijstermans 80 jaar
23 februari  Geert van Nijnatten 93 jaar
17 april Addy van de Korput - Kerstens 77 jaar
4 juni Jac Ros 75 jaar
15 juni Jac Backx 85 jaar
6 augustus Kees van Gastel 98 jaar
1 september Toon Goossens 86 jaar
2 september To van Elven - Timmermans 84 jaar
26 oktober  Nel Struijs - Goossens 93 jaar

We danken de overledenen voor hun trouwe lidmaatschap en
hun deelname aan de activiteiten van onze KBO. Alle
nabestaanden wensen we veel sterkte toe.
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Tijdens de vieringen van onze afdeling zullen we hen
herdenken en bidden tot hun intentie.
Mogen zij allen rusten in vrede.

Je kunt niet meer praten met iemand die er niet meer is.
Je kunt niet meer luisteren naar iemand die er niet meer is.
Je kunt niet meer lachen naar iemand die er niet meer is.
Maar je kunt voor altijd van iemand houden,

zelfs als hij of zij er niet meer is.
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Een terugblik op 2024

10 januari: Eerste bestuursvergadering in het nieuwe jaar.

11 januari: Na de feestdagen in december was er gelegenheid
voor onze leden om elkaar weer te ontmoeten en, voor zover we
elkaar nog niet hadden gezien of gesproken, de beste wensen uit
te wisselen.

Er was een goede opkomst en het werd een gezellige middag
met 6 rondjes bingo.

19 januari: Het was een drukke dag, want er kwamen 88 rikkers,
die om 9 uur vol enthousiasme aan het kaartspel begonnen.
Vier keer 20 potjes!
Halverwege was er een lekkere lunch, waarna het spel weer
hervat werd. Toen na afloop alle punten waren geteld, werd de
uitslag bekend gemaakt en konden de prijzen worden uitgereikt.
De eerste drie prijzen waren voor:
1. Piet van Poppel 235 punten
2. Stan Gommers 234 punten
3. Piet van Sprundel 221 punten
Louis Damen eindigde met 195 punten op de 9de plaats en was
daarmee als eerste van onze KBO.

7 februari: Bestuursvergadering.

15 februari: Soosmiddag. Nadat de voorgaande jaren de
wethouders Suzanne Breedveld en René Lazeroms hun verhaal
hadden gedaan, was het deze keer de beurt aan wethouder
Martijn Gijzen.

Het thema was duurzaamheid in de ruimste zin van het woord.
Isolatie van woningen was een van de aandachtspunten; de
wethouder vertelde dat de gemeente daar ook subsidies voor
beschikbaar heeft. ledereen die een brief krijgt van de gemeente
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kan gratis zijn woning laten nakijken wat er mogelijk is om beter
te isoleren.

Nadat de wethouder zijn verhaal had gedaan was er nog
gelegenheid tot het stellen van vragen.

Na een korte pauze werden er nog een drietal rondjes bingo
gespeeld.

6 maart: Bestuursvergadering.

8 maart: Modeshow. Als de winter voorbij is, kijken we uit naar
het voorjaar en de zomer. Daarom kwam Dhr. Hoffmans deze
middag weer naar Schijf om zijn nieuwe collectie te showen.

20 maart: Paasviering / Jaarvergadering

Er hadden zich 90 leden aangemeld voor deze dag.

Om 11 uur werd er begonnen met een viering, waarin diaken Jan
van Steenoven voorging, muzikaal ondersteunt door het
Gemengd Koor.

Na de viering was het tijd voor de lunch, zoals gebruikelijk was er
weer voor iedereen een kop heerlijke soep, met dank aan Liza
van Kalmthout en Toos Vergouwen. Gevolgd door een paar
broodjes.

Daarna stond nog de jaarvergadering op het programma ; het
verslag hiervan kunt u elders in dit jaarboekje vinden.

4 april: Rikmiddag.
Er waren deze keer wat minder deelnemers dan vorig jaar, maar
desalniettemin werd het toch een gezellige en sportieve middag .
Corrie van de Sande en José Martens hadden voor de prijzen
gezorgd, die na afloop werden uitgereikt aan de winnaars.
1. Nel Struijs - Goossens 154 punten
2. Marie van Bergen 151 punten
3. Julia Hereijgers 149 punten
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4 april: Bestuursvergadering.

25 april: Soosmiddag. Omdat deze dag kort voor Koningsdag
was, had ons bestuurslid Petra van den Hoek voorgesteld om
deze middag allemaal te proberen iets met oranje of rood-wit-
blauw aan te trekken! Er waren ruim 30 deelnemers en iedereen
had rekening gehouden met het "kledingvoorschrift";

de middag was heel gezellig met bingo prijzen in het teken van
het oranje feest.

26 april: Dit was een verrassingsdag voor onze splinternieuwe
voorzitter Marlies van Trijp; zij werd deze morgen door de
burgemeester onderscheiden als Lid in de orde van Oranje
Nassaul!

1 mei: Bestuursvergadering.

15 mei: Kringbedevaart naar Zegge.

Bij deze kringbedevaart ging pastoor Hans van Geel voor in een
Eucharistieviering. Vanuit Schijf waren er deze keer 15 mensen
aanwezig.

Daarna was er in het gemeenschapshuis de Nieuwenberg nog
een kopje of thee met een appelflap. Degenen die dat wilden,
konden daarna in de kapel nog een kaarsje aansteken bij Maria.

23 mei: Soosmiddag. Het eerste deel voor de pauze werd er
aandacht besteed aan de vele mogelijkheden rondom een
persoonlijk afscheid na het overlijden.

Hiervoor was Jeffrey Coppens naar KBO Schijf gekomen. Van
hem hoorden we dat er steeds meer manieren zijn om het
afscheid van een dierbare heel persoonlijk te maken. Hij gaf ook
aan dat het voor nabestaanden goed is om te weten wat de
wensen zijn van hun naasten en daarom is het belangrijk om
daar al eerder over te praten.

Na een pauze met koffie/thee was er ook nog tijd voor wat
ontspanning met 3 rondjes bingo.
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6 juni: Bestuursvergadering.

20 juni: Soosmiddag. Deze laatste soosmiddag voor de vakantie
waren er weer een 25 tal deelnemers om bingo te spelen. Het
werd zoals gebruikelijk een gezellige middag met een praatje,
een spelletje en een bakje koffie of thee met wat lekkers. De
winnaars konden weer met mooie prijzen naar huis.

25 juli; Dagreis. lets later dan verwacht kwam de bus voorrijden
bij de kerk, waar 41 deelnemers konden instappen. De chauffeur
van vandaag, Bekin, bracht ons samen met de gids Marc, naar
Dussen.

Daar stond bij de klompenmakerij van Peter den Dekker de koffie
en thee al klaar met een lekker gebakje erbij, wat iedereen zich
wel liet smaken.

Daarna gingen we naar de werkplaats van de klompenmaker,
waar Peter een demonstratie gaf van zijn kunnen. Naast het
ambachtelijke handmatig werken, maakt hij ook gebruik van
machines die meer dan 100 jaar oud zijn.

Na een interessante uiteenzetting, stond de lunch al klaar. En na
het eten werd er een rondrit door de omgeving gemaakt met de
Hank-o- Motief. Onderweg konden we genieten van de mooie
omgeving met een kasteel, een molen en monumentale
historische boerderijen in het Land van Altena.

Daarna werd de reis vervolgd richting Werkendam, waar we
onze gids, Bas, oppikten om een speciale rondrit te maken in de
Noorderwaard van de Biesbosch.

Onderweg was er nog even een pauze bij het buitenmuseum van
de Biesbosch. Na deze tocht reden we naar de vestingstad
Gorinchem, waar een korte rondwandeling gemaakt kon worden.
Er bleef ook nog even tijd over om te genieten van een terrasje
met dit mooie weer.
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Voor de laatste stop reden we naar Steenwijk om daar het diner
te gebruiken. Voldaan kwamen we om ongeveer 20.00 uur terug
in Schijf.

27 augustus: Bedevaart naar Meerseldreef. De leden van KBO
Schijf konden weer aansluiten bij de alleenstaanden. Al een
aantal jaren boffen we steeds met het weer, waardoor diaken
Jan van Steenoven buiten bij de Mariagrot kon voorgaan in de
viering. Na afloop werd er door bijna iedereen een kaarsje
aangestoken bij Maria.

Daarna was er gezamenlijk een lunch en natuurlijk werd die
gelegenheid ook benut om weer eens bij te praten met elkaar.
Het was zo gezellig samen, dat niemand haast had om naar huis
te gaan.

29 augustus. Modeshow.
Eind augustus was het weer tijd om de kleding voor herfst en
winter te showen

11 september: Bestuursvergadering.

19 september: Soosmiddag. Voor de eerste keer na de vakantie
werden de bingo kaarten weer tevoorschijn gehaald. Degenen
die geluk hadden in het spel konden na afloop met mooie prijzen
naar huis gaan.

9 oktober. Dag van de Ouderen.

Het thema van deze middag was "Breng eens een zonnetje
onder de mensen"

Deze middag kwam zanger/accordeonist Hans van Buul naar
Schijf om voor onze leden op te treden.

Het werd een leuke middag met zang en accordeonklanken en
bij de bekende liedjes en medleys werd er gezellig
meegezongen.
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9 oktober: Bestuursvergadering.

24 oktober: Soosmiddag. Deze middag was Paul Suijkerbuijk
gekomen om toelichting te geven op het burgerinitiatief wat begin
juli door enkele Schijvenaren is ingediend bij de gemeenteraad in
Rucpen.

Hiermee hebben zij laten horen, dat er binnen de Schijfse
bevolking zorgen over de leefbaarheid in ons dorp. We wonen
hier heel mooi, maar het is belangrijk dat de voorzieningen niet
verdwijnen en daarom is het dringend nodig, dat er woningen
gebouwd worden, zodat de jongeren hier ook kunnen blijven
wonen.

Na de pauze werden er nog een drietal rondjes bingo gespeeld.

5 november. Bestuursvergadering.

21 november.
Soosmiddag. In de
nieuwsbrief van
november stond al
een hint dat er deze
middag misschien
een speciale gast
langs zou komen.
Dat bleek te
kloppen, want na
het welkom door de
vice voorzitter kwam
tot ieders verrassing
Sint Nicolaas samen met Piet een kijkje nemen. Het was al heel
wat jaren geleden, dat de goedheiligman een bezoek had
gebracht bij de schijfse senioren.

Sinterklaas bleek zowaar bereid om ook nog mee te doen met
een spelletje bingo. Het werd een gezellige middag en tot slot
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kregen alle aanwezigen van de Sint nog een lekkere verrassing
mee naar huis!

We hopen natuurlijk, dat Sinterklaas volgend jaar opnieuw een
plaatsje in zijn drukke agenda reserveert voor ons.

11 december. Deze dag stapten bij de kerk in Schijf 8 leden in
de bus om samen met de kring Rucphen een uitstapje te maken
naar de kaasboerin in Postel.

Na aankomst werd er een driegangendiner geserveerd.

In de middag was er een voorstelling in kerstsfeer: Sneeuwballen
en Wintertenen met medewerking van o.a. Margriet Hermans. Na
de voorstelling was er nog een avondlunch en daarna was het
tijd om huiswaarts te keren

18 december.Kerstviering.

Deze keer was het voor het eerst dat de leden zichzelf moesten
aanmelden. Het was voor het bestuur even afwachten hoe dat
zou verlopen. Er kwamen 86 personen deze dag naar de viering
die om 11.00 uur begon.

Diaken Jan van Steenoven ging hierin voor en het Gemengd
Koor verzorgde de zang o.l.v. Maria van den Eijnden en haar
zus, die speciaal naar Schijf was gekomen.

Daarna werd zoals gebruikelijk een lunch aangeboden, die
iedereen zich goed liet smaken.

Het middagprogramma werd gezellig ingevuld door de Schijfse
Noten.

Aan het eind van de middag was er voor iedereen een kans om
een prijs te winnen met een gratis lot. En als extra kregen alle
leden bij het naar huis gaan nog een lekker kerst stolletje mee.
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BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN

Zieke leden

Voor iedereen die afgelopen jaar een ziekte heeft ondervonden
of het komende jaar een ziekte ondervindt.

M ’\ ' @ Als U hoort dat een van onze KBO
_' ‘ leden ziek is en/of in het ziekenhuis
e te, 4 ligt/ heeft gelegen, wilt U dan onze
y U!u v secretaris daarover inlichten zodat we
TE haar/ hem een hart onder de riem
\ ‘ kunnen steken.

h“‘ P

Activiteiten

Als vaste activiteiten hebben we:
e Gymnastiek elke woensdagmorgen
Fietsen elke woensdag
Handwerken elke woensdagmiddag
Biljarten elke woensdag- en donderdagmiddag
Wandelen elke donderdagmorgen
Rikken elke donderdagmiddag
Koersbal elke vrijdagmiddag.
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BELANGENVERENIGING VAN SENIOREN

Koersbal

Bewegen is gezond, daarom wordt in het kader van bewegen
voor ouderen steeds meer koersbal gespeeld. Koersbal is een
gezellig spel, dat makkelijk te leren is.

Het is een spel dat binnen wordt gespeeld op een mat van 8 bij
2 meter.

De bedoeling van het spel is om de bal zo dicht mogelijk bij de
jack (het witte doelballetje) te rollen.

De ballen rollen in een boog, omdat het zwaartepunt van de bal
niet in het middelpunt zit.

De kunst is dus om de bal met de
juiste snelheid en richting weg te
spelen. Het team dat de meeste
ballen dicht bij de jack heeft, wint
het spel.

Koersbal is een spel voor
mensen, die naast rustig en
eenvoudig bewegen ook van een
beetje wedstrijdspanning houden.

Als u denkt, dit is misschien ook
iets voor mij: kom dan op
vrijdagmiddag om 13.30 een
kijken in het gemeenschapshuis!

Afgelopen jaar heeft er ook een
team van onze koersballers drie keer deelgenomen aan een
toernooi met de volgende resultaten:

25 maart in Etten-Leur zuid vierde plaats met 76 punten
4 juni in Wuustwezel tweede plaats met 84 punten
15 oktober in Oud Gastel vierde plaats met 74 punten.
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Notulen Algemene Ledenvergadering

KBO Afdeling Sint Martinus Schijf
d.d. 20-03-2024
1. Opening.
De voorzitter opent de vergadering en heet alle leden van KBO
Schijf die aanwezig zijn van harte welkom bij deze ALV in de
gymzaal van het gemeenschapshuis.

2. Notulen ALV van 5 april 2023.

De secretaris leest het verslag voor en zonder op- of
aanmerkingen worden de notulen aanvaard, met dank aan de
maker.

3. Goedkeuring van het jaarverslag van 2023.
Ook hierover zijn geen op- of aanmerkingen en deze worden
met dank aan de samenstellers aanvaard.

4. Financieel jaarverslag over 2023.

De penningmeester geeft een duidelijke toelichting bij het
financieel jaaroverzicht en hij beantwoordt de vragen. De uitleg
is voor iedereen duidelijk en de leden gaan akkoord.

5. Verslag van de kascontrolecommissie.

De kascontrolecommissie, bestaande uit Dien van Gastel en
Cor van Kalmthout heeft bij de penningmeester thuis
kascontrole uitgevoerd. Zij hebben alles prima in orde
bevonden en daarom wordt aan de ALV verzocht om de
penningmeester te dechargeren voor het door hem gevoerde
financiéle beleid. De vergadering stemt hier mee in en de
penningmeester krijgt een welverdiend applaus.

6. Benoeming leden kascontrolecommissie.
Omdat beide leden al twee maal de controle hebben
uitgeoefend, zijn zij niet herkiesbaar. Daarom wordt aan de
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aanwezige leden gevraagd, wie er volgend jaar kascontrole wil
doen.

Janus Hereijgers en Anja van Zundert - Sep stellen zich
beschikbaar en de vergadering stemt hiermee in.

7. Vaststellen contributie voor 2026.

Omdat de contributie al 3 jaar 19€ per persoon is, stelt het
bestuur voor om dit bedrag te verhogen naar 21€ per persoon.
Alle aanwezige leden stemmen hiermee in.

8. Bestuursverkiezing.

Toos Bommelijn en Betsy van de Sande waren beiden
periodiek aftredend en stelden zich herkiesbaar. Allebei werden
zij met algemene stemmen herkozen. Zij bedanken de leden
voor het vertrouwen.

De voorzitter Kees Gijzen is ook periodiek aftredend en niet
herkiesbaar. Daarom wordt er een nieuwe voorzitter gekozen.
Marlies van Trijp - van Overveld heeft zich hiervoor aangemeld;
ook zij wordt door de leden gekozen. Zij belooft aan de leden
haar best te doen een waardig voorzitter te zijn van KBO Schijf.

9 . Mededelingen.

De voorzitter maakt de vergadering attent op enkele wekelijkse
activiteiten:

op woensdagmorgen om 9.15 Bewegen met Ouderen o.l.v.
gymnastiekdocente Conny de Vries,

op donderdagmorgen om 9.00 uur wandelen

op vrijdagmiddag om 13.30 koersbal.

Tijdens de ALV besteden we elk jaar ook aandacht aan de
mensen die 25 jaar lid zijn van onze KBO om hen te bedanken
voor hun trouwe lidmaatschap.

Dat was deze keer Jeanne Goorden - Hultermans; zij was deze
keer niet aanwezig, maar het boeket bloemen is bij haar thuis
bezorgd.
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\GENVERENIGING VAN SENIOREN

10. Rondvraag.
Hiervan wordt geen gebruik gemaakt.

11. Sluiting.

Voordat de voorzitter de vergadering afsluit, wordt hij nog even
door de andere bestuursleden in het zonnetje gezet en hij krijgt
als dank voor zijn inzet enkele presentjes aangeboden en
natuurlijk wordt ook zijn vrouw niet overgeslagen: voor haar is
er een bos bloemen.

Daarna overhandigt Kees Gijzen de voorzittershamer aan
Marlies van Trijp en zij sluit de vergadering.

Verslag: Betsy van de Sande
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